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Projenin Tarihgesi
ve Arka Plani

Gebeligin 13. haftasina kadar gerceklesen
erken gebelik kayiplarinin, tim hamileliklerin
en az %10 ila %15'inde goéruldugu tahmin
edilmektedir. Bu baglamda, Kuzey Ren-
Vestfalya (NRW) eyaletinde her yil yaklagik
8.000 ila 9.000 hamile kadin bu durumdan
etkilenmektedir. Buna ek olarak, vyaklasik
1200 ge¢ gebelik kaybr ve 6lu dogum
gerceklesmektedir.

Etkilenen aileler icin destek hizmetlerine
erisim bulmak bazen zor olabilmektedir. Bu
nedenle, NRW Eyalet Parlamentosu 2024
yilinda, gebelik kaybi sonrasi ailelere sunulan
bakim hizmetlerinin iyilestirilmesi amaciyla
bir kilavuz gelistirilmesine karar vermistir.
Kilavuzun gelistirilmesi, NRW Sosyal Vakfi
(Sozialstiftung NRW) tarafindan finansal

olarak desteklenmektedir.
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Projenin Amaci

Son 20 vyilda, gebelik kaybi yasayan ailelerin
bakim ve destek hizmetlerini iyilestirmek adina
pek ¢cok adim atilmistir. Ancak mevcut durum,
sunulan imkanlarin cercevesiyle sinirli kalmakta
ve etkilenenlerin ihtiyacglarini her zaman tam
olarak karsilayamamaktadir.

Katihmcilarin deneyimleriyle sekillenen Ster-
nenkinder NRW (Yildiz Cocuklar) projesi, etki-
lenen kadinlar ve ailelerine yénelik ag baglantili
ve planl bir bakim sistemine temel olusturacak
bir kilavuz gelistirmeyi amaclamaktadir. Bu
dogrultuda, mevcut destek hizmetleri deger-
lendirilmekte, etkilenenlerin ihtiyaclari tespit
edilmekte ve halka acik sempozyumlar aracili-

giyla multidisipliner bir cercevede kapsaml bir

sekilde tartisiimaktadir.

Projenin isleyisi

Ulusal ve uluslararasi literattr taramasi ve
degerlendirmesi

*

Dogum klinikleri, ebeler ve serbest calisan

jinekologlar ile anket calismasi

%k

Etkilenenler ve uzmanlarla tartisma forumu

(World Café yéntemiyle)
*
Bakim surecindeki farkli hizmet saglayicilarla

anket ve tartismalar

(Odak gruplarr)
*
Kilavuzun gelistirilmesi
*
Kilavuzun tanitiimasi
*

Kilavuzun gézden gegirilmesi ve denetlenmesi

Projeye iliskin One Cikan Bagliklar

Kendi kendine yardim (Selbsthilfe)
yapilarinin olanaklari?
*
Dogum kliniklerinde arzu edilen
isleyis sureci?
*

Jinekologlar ve ebeler tarafindan
sunulabilecek destek imkanlar?
*

Yas gruplari olusturma imkanlari?
*

Belediyelerin gorevleri?

*

Sosyal hizmetlerin sundugu imkanlar?
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